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Cómo hacer crema corporal reparadora casera con Aceite de
Nuez de Macadamia y Alantoína
Receta creada por Jabonarium el 27 el mayo de 2016

Esta crema es especial para pieles secas y agrietadas gracias a sus dos activos cosméticos, la urea y la alantoína.
Estos dos activos hidratan y reparan la piel, promoviendo su regeneración.

Con esta crema conseguiremos una piel hidratada, suave y tersa y su olor es delicioso.

CREMA CORPORAL REPARADORA CON MACADAMIA 100 ml. ( no grasa)

Ingredientes para preparar 100 g

Esta receta te costará 18,89€ por cada 100 g 
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Fase Acuosa
42 g de Agua Destilada

14 g de Glicerina Líquida Vegetal

Fase Oleosa
30 g de Aceite de Nuez de Macadamia Virgen

3 g de Olivem® 1000 cera autoemulsionante

Aditivos
2 g de Alantoína

2 g de Urea Grado Cosmético

10 gotas de Vitamina E Tocoferol conservante
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Elaboración

1. Se pesan todos los ingredientes por separado. Se calienta la fase oleosa hasta que se derrita bien el
emulsionante.

2. Se clienta la fase acuosa y fuera del calor ponemos la alantoína y la urea.
3. Se echa la fase oleosa en la acuosa y se bate bien.
4. Se añaden el resto de aditivos y seguimos batiendo unos minutos. Se envasa.

Esperamos que os guste.

Manos a la obra!!

Autor: Jabonarium
Equipo de Formulación e Investigación de producto, formado por Maria José
Moreno (fundadora) y Celia Benedicto (calidad e investigación de producto).
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20 gotas de Sharomix 705 conservante

25 gotas de Aceite Esencial de Mandarina Clementina

15 gotas de Fragancia de Té Verde

Regulación de pH
En cualquier elaboración debemos medir el pH para que sea correcto, por lo que recomendamos adquirir estos productos si

no los tienes ya en casa

Papel indicador de pH

Ácido Láctico 80%

 Para bajar el ph

Bicarbonato sódico

 Para subir el ph

https://www.instagram.com/jabonarium/
https://www.jabonariumshop.com/empresa/
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